附件
2025中国健康科普大赛（重庆赛区）
获奖作品名单
一、省级赛区一等奖作品（36件）
	序号
	作品名称
	报送单位
	作品主题
	作品形式

	1
	渝小核说结核
	重庆市结核病防治所
	传染病
	音视频

	2
	到底打不打流感疫苗？这场辩论赛告诉你结果
	南岸区疾控中心
	传染病
	音视频

	3
	疫苗的旅行
	重庆市疾控中心
	传染病
	音视频

	4
	病毒传说之--三大疹派围攻光明顶 疫苗少侠横空出世
	梁平区疾控中心
	传染病
	图文

	5
	肺力全开，结核菌退散大作战
	南岸区疾控中心
	传染病
	图文

	6
	上吐下泻别大意，可能是诺如病毒在“搞事”！一文读懂应对方法
	彭水县疾控中心
	传染病
	图文

	7
	看不见的布鲁氏菌，看得见的健康防线
	万州区疾控中心
	传染病
	表演

	8
	苗王驾到
	梁平区疾控中心
	传染病
	表演

	9
	疱疹大作战
	巴南区疾控中心
	传染病
	表演

	10
	“记”不可失，早防早控—老年痴呆系列科普视频
	重庆市疾控中心
	慢性病
	音视频

	11
	重庆市健康骨骼科普系列视频
	重庆市疾控中心
	慢性病
	音视频

	12
	肠道的抉择
	江北区疾控中心
	慢性病
	音视频

	13
	重庆市健康骨骼科普系列图文
	重庆市疾控中心
	慢性病
	图文

	14
	早早戒烟
	大渡口区疾控中心
	慢性病
	图文

	15
	肥宅董事长的体内战争
	南岸区疾控中心
	慢性病
	图文

	16
	无抽搐电休克治疗“变形计”
	重庆医科大学附属大学城医院
	慢性病
	表演

	17
	健康真相法庭—脂肪的审判日
	长寿区疾控中心
	慢性病
	表演

	18
	拿什么拯救你莫要等风来
	重庆三博长安医院
	慢性病
	表演

	19
	“孕.”筹帷幄
	江北区妇幼保健计划生育服务中心
	妇幼健康
	音视频

	20
	午夜凶铃—小儿急性喉炎
	重庆大学附属三峡医院
	妇幼健康
	音视频

	21
	生命之舟，稳行航道：高危孕产妇管理
	渝北区人民医院
	妇幼健康
	音视频

	22
	新手宝妈必备，母乳喂养的那些事儿
	渝北区人民医院
	妇幼健康
	图文

	23
	逃离更年期—抗阻宝典
	渝中区疾控中心
	妇幼健康
	图文

	24
	孩子意外伤害急救锦囊
	万州区妇幼保健院
	妇幼健康
	图文

	25
	火遍全网的“飞机抱”之科学真相
	重庆大学附属三峡医院
	妇幼健康
	表演

	26
	口腔保养翻车大赏！你的牙齿真的扛得住吗？
	九龙坡区疾控中心
	妇幼健康
	表演

	27
	儿童牙齿保卫战
	渝北区妇幼保健院
	妇幼健康
	表演

	28
	职业紧张？从“蕉绿”到“真香”的职场生存术！
	渝北区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	29
	中暑非小事 防治有大用—职业性中暑防治科普视频
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	音视频

	30
	一氧化碳中毒：职业与日常的双重威胁
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	音视频

	31
	“合理膳食 健康生活”乐趣扑克牌
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	32
	小朋友的膳食宝塔小课堂
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	33
	时令节气与职业健康系列（一图读懂）
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	34
	黑神话 降“蘑”
	九龙坡区疾控中心
	五大卫生
	表演

	35
	防蚊灭蚊 守护健康
	永川区疾控中心
	五大卫生
	表演

	36
	耳朵保卫战
	万州区疾控中心
	五大卫生
	表演



二、省级赛区二等奖作品（55件）
	序号
	作品名称
	报送单位
	作品主题
	作品形式

	1
	报名表-病毒界的姐妹花--基孔肯雅热&登革热
	重钢总医院
	传染病
	音视频

	2
	看见·理解——破除歧视
	重庆市公卫中心
	传染病
	音视频

	3
	传染病及慢性病防控之结核病
	重庆市公卫中心
	传染病
	音视频

	4
	“弱不禁风林妹妹”是怎么来的？
	重庆市结核病防治所
	传染病
	音视频

	5
	流感来“袭”我帮你！---流感健康科普知识大抢答
	重庆市疾控中心
	传染病
	音视频

	6
	结核分枝杆菌的自述
	重庆市结核病防治所
	传染病
	图文

	7
	夏日防蚊大作战
	重庆市健康教育所
	传染病
	图文

	8
	共创健康无艾 夕阳依旧璀璨-朋友圈广告长图
	重庆市疾控中心
	传染病
	图文

	9
	流感防护指南
	江北区复盛社区卫生服务中心
	传染病
	图文

	10
	基孔肯雅热
	重庆市公卫中心
	传染病
	图文

	11
	哪吒战毒记
	江津区疾控中心
	传染病
	表演

	12
	黛玉新生
	北碚区西南大学医院
	传染病
	表演

	13
	艾有所AI
	九龙坡区疾控中心
	传染病
	表演

	14
	太乙真人重塑记
	九龙坡区疾控中心
	慢性病
	音视频

	15
	生活要甜不要“糖”，糖尿病预防八戒真经
	重庆市疾控中心
	慢性病
	音视频

	16
	从心开始，守护健康—老年心理健康科普视频
	重庆市疾控中心
	慢性病
	音视频

	17
	科学健走全攻略，健康不迷路
	重庆市疾控中心
	慢性病
	音视频

	18
	健康体重，多元指标新认知
	重庆市疾控中心
	慢性病
	音视频

	19
	科学减重的五大秘诀
	渝中区疾控中心
	慢性病
	图文

	20
	抗癌江湖图鉴
	沙坪坝区疾控中心
	慢性病
	图文

	21
	为何少吃多动，体重却纹丝不动？
	沙坪坝区疾控中心
	慢性病
	图文

	22
	破译CT里肺结节的“沉默密码”
	重庆大学附属三峡医院
	慢性病
	图文

	23
	进食哽噎=食管癌？
	渝北区人民医院
	慢性病
	图文

	24
	健康守门人
	南川区疾控中心
	慢性病
	表演

	25
	太乙真人传之我与慢病有个约会
	沙坪坝区陈家桥医院
	慢性病
	表演

	26
	“楂儿”的舌尖渡劫记
	渝北区人民医院
	慢性病
	表演

	27
	牙齿的“拆迁队”—牙周病
	重庆大学附属三峡医院
	慢性病
	表演

	28
	关爱慢阻肺，让呼吸更自由
	渝中区大坪街道社区卫生服务中心
	慢性病
	表演

	29
	童年不“负”重  健康伴我行
	忠县疾控中心
	妇幼健康
	音视频

	30
	预防近视——全国爱眼日
	巴南区疾控中心
	妇幼健康
	音视频

	31
	腺样体「通缉令」—— 抓住影响孩子健康的隐形嫌犯
	渝中区疾控中心
	妇幼健康
	音视频

	32
	幼儿健康“接种”而至
	沙坪坝区小龙坎社区卫生服务中心
	妇幼健康
	音视频

	33
	新生儿黄疸，新手爸妈别慌张
	永川区人民医院
	妇幼健康
	音视频

	34
	失眠大作战
	忠县妇幼保健院
	妇幼健康
	图文

	35
	守护稚嫩呼吸了解小儿肺炎
	武隆区人民医院
	妇幼健康
	图文

	36
	儿童口腔健康绘本
	江津区鼎山街道社区卫生服务中心
	妇幼健康
	图文

	37
	女性健康谣言大揭秘：痛经、HPV…这些健康知识你了解多少？
	北碚区疾控中心
	妇幼健康
	图文

	38
	孩子自慰≠学坏
	长寿区疾控中心
	妇幼健康
	图文

	39
	口腔训练操
	北碚区妇幼保健院
	妇幼健康
	表演

	40
	一场穿越时空的审判：包公审HPV案
	武隆区人民医院
	妇幼健康
	表演

	41
	行得健康动画系列
	重庆市健康教育所
	五大卫生
	音视频

	42
	“布”知“布”觉的懒汉病
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	音视频

	43
	氡气大作战
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	音视频

	44
	药物与跌倒
	渝中区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	45
	夏日恋歌——蜱虫爱上我！
	九龙坡区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	46
	鼠标手算职业病吗
	九龙坡区疾控中心
	五大卫生
	图文

	47
	高温“烤”验，解锁满分防暑力
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	48
	高温热浪 健康防护要知道
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	49
	土源性线虫病海报
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	50
	碘缺乏or碘过量，碘盐咱还要吃吗？
	渝北区疾控中心
	五大卫生
	图文

	51
	危险颗粒：PM2.5现形记与自我防护
	渝中区疾控中心
	五大卫生
	表演

	52
	瞳梦国护眼大作战--亲子互动舞台剧
	重庆市江北区妇幼保健计划生育服务中心、重庆爱尔儿童眼科医院
	五大卫生
	表演

	53
	“卷”进医院的公主，拒绝“卷”入极端减肥陷阱
	重庆医科大学附属大学城医院
	五大卫生
	表演

	54
	古代吃货之外卖食安奇遇记
	南岸区疾控中心
	五大卫生
	表演

	55
	宝宝黄疸那些事儿——杨靖溢
	渝北区妇幼保健医院
	五大卫生
	表演



三、省级赛区三等奖作品（65件）
	序号
	作品名称
	报送单位
	作品主题
	作品形式

	1
	关于基孔肯雅热的那些事
	沙坪坝区陈家桥医院
	传染病
	音视频

	2
	哪吒喊你打疫苗
	江津区疾控中心、江津区妇幼保健院
	传染病
	音视频

	3
	肺鼠疫防制
	重庆市疾控中心
	传染病
	音视频

	4
	防蚊记
	巴南区疾控中心
	传染病
	音视频

	5
	艾哥重生
	长寿区疾控中心
	传染病
	音视频

	6
	结核杆菌的“吐槽”
	合川区疾控中心
	传染病
	音视频

	7
	让“艾”停止、让“爱”延续
	重庆医科大学附属大学城医院
	传染病
	音视频

	8
	人偏肺病毒：我不是新来的！别拿我当流量工具人！
	重庆市疾控中心、渝北区疾控中心
	传染病
	音视频

	9
	主动健康促进免疫预防系列科普宣传——流感与流感疫苗科普知识
	重庆市疾控中心
	传染病
	图文

	10
	“核”善待痨，生活“肺”好——肺结核患者自我心理调试
	重庆市结核病防治所
	传染病
	图文

	11
	被蚊子“快递”的麻烦事-基孔肯雅热
	秀山县疾控中心
	传染病
	图文

	12
	治疗结核病 常见“心问题” 应对“心方法”
	重庆市结核病防治所
	传染病
	图文

	13
	猴痘重点人群宣传海报和三折页
	重庆市疾控中心
	传染病
	图文

	14
	百日咳疫苗接种提前到2月龄了
	重庆市疾控中心
	传染病
	图文

	15
	结核病防治核心信息及知识要点（社会公众）——宣传折页
	九龙坡区疾控中心
	传染病
	图文

	16
	登革热、基孔肯雅热健康宣传资料
	重庆市疾控中心
	传染病
	图文

	17
	吃动平衡 健康体重 全民行动
	渝中区疾控中心
	慢性病
	音视频

	18
	医心守护 糖友健康
	丰都县人民医院
	慢性病
	音视频

	19
	肺“常”保卫战
	两江新区人民医院
	慢性病
	音视频

	20
	血糖大作战！戒酒就是你的刹车键
	綦江区疾控中心
	慢性病
	音视频

	21
	“綦小胖”逆天改命记
	綦江区疾控中心
	慢性病
	音视频

	22
	别让健康“癌”上沉默—早筛觉醒之战
	重庆大学附属三峡医院
	慢性病
	音视频

	23
	隐形的“甜蜜陷阱”
	永川区疾控中心
	慢性病
	音视频

	24
	儿童情绪稳定抚摸5技——心理医生妙计（慢性病类）
	永川区疾控中心
	慢性病
	音视频

	25
	打破尼古丁的枷锁 重获自由呼吸
	沙坪坝区疾控中心
	慢性病
	图文

	26
	糖尿病饮食指南—“吃对食物，稳住血糖”
	陆军军医大学第二附属医院
	慢性病
	图文

	27
	糖尿病为何让脂肪肝“搭上顺风车”？
	重庆医科大学附属大学城医院
	慢性病
	图文

	28
	穿越千年的心脉守护
	江北区疾控中心
	慢性病
	图文

	29
	贵妃减肥记
	江津区中医院
	慢性病
	图文

	30
	健康生活，从减盐开始
	巴南区疾控中心
	慢性病
	图文

	31
	预防血栓，一身轻松
	云阳县人民医院
	慢性病
	图文

	32
	血管“堵车”报警，你的血压超标了吗？
	北碚区北泉社区卫生服务中心
	慢性病
	图文

	33
	我重由我不由天—— 自主体重  “食”现健康
	忠县疾控中心
	慢性病
	表演

	34
	哪吒大战肥胖怪
	巴南区疾控中心
	慢性病
	表演

	35
	慢性病-表演类-脑中风作乱案
	武隆区中医院
	慢性病
	表演

	36
	中风急救歌
	江津区蔡家中心卫生院
	慢性病
	表演

	37
	清扫肺道 咳出健康
	重庆市北碚区中医院
	慢性病
	表演

	38
	快板说“重”事   健康管理正当时
	忠县疾控中心
	慢性病
	表演

	39
	老年人跌倒救助知识科普
	大足区疾控中心
	慢性病
	表演

	40
	拒作敏星人
	丰都县人民医院
	妇幼健康
	音视频

	41
	当代坐月子图鉴
	两江新区人民医院
	妇幼健康
	音视频

	42
	爱在早孕，贴心守护每一刻
	重庆大学附属大学城医院
	妇幼健康
	音视频

	43
	正确选择课桌椅
	永川区疾控中心
	妇幼健康
	图文

	44
	产后修复全攻略
	重庆大学附属大学城医院
	妇幼健康
	图文

	45
	红粉守护，“乳”此健康
	云阳县人民医院
	妇幼健康
	图文

	46
	健康体重大作战，五大法则巧应对
	两江新区人民医院
	五大卫生
	音视频

	47
	一分钟说科普：关注热带病，拒绝隐形杀手
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	音视频

	48
	菜花黄，人悲凉？--如何防止春季抑郁症复发
	重庆医科大学附属大学城医院
	五大卫生
	音视频

	49
	被忽视的热带病——土源性线虫病
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	音视频

	50
	24小时体重管理日记
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	音视频

	51
	饮水卫生小知识
	万州区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	52
	一分钟说科普：孕妇、儿童等重点人群更需科学补碘
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	音视频

	53
	健康生活那些事儿
	合川区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	54
	猫狗抓伤别慌张，科学急救护平安
	北碚区疾控中心
	五大卫生
	图文

	55
	“布”得不防—布鲁氏菌病
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	56
	小虫虫，大危害-土源性线虫病
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	57
	控盐有道，稳住血压的餐桌智慧
	江津区中心医院
	五大卫生
	图文

	58
	防晒这件事你做对了吗？
	南川区疾控中心
	五大卫生
	图文

	59
	铅尘惊梦一场空 福祸相依总关情
	江北区疾控中心
	五大卫生
	图文

	60
	五色五味，营养均衡
	云阳县人民医院
	五大卫生
	图文

	61
	打破职业紧张的枷锁
	南岸区疾控中心
	五大卫生
	图文

	62
	白娘子后传----舌尖上的陷阱
	重庆科创职业学院
	五大卫生
	表演

	63
	健康科普三句半——网络游戏危害大，中医科普来帮忙
	江津区永兴中心卫生院
	五大卫生
	表演

	64
	当失眠遇到她
	西南大学医院
	五大卫生
	表演

	65
	小桌椅大故事
	长寿区疾控中心
	五大卫生
	表演



四、省级赛区优秀奖作品（96件）
	序号
	作品名称
	报送单位
	作品主题
	作品形式

	1
	被蚊子“咬”出的关节灾难—基孔肯雅热
	重庆市公卫中心
	传染病
	音视频

	2
	脑壳保卫战：一场与结核性脑膜炎的正面对决
	重庆市公卫中心
	传染病
	音视频

	3
	猴痘-除妖除痘有妙招
	涪陵区疾控中心
	传染病
	音视频

	4
	肝啥呢
	江北区疾控中心
	传染病
	音视频

	5
	从出生到银发，你的“免疫盔甲”如何升级？
	九龙坡区疾控中心
	传染病
	音视频

	6
	学校结核病防治早知道
	梁平区疾控中心
	传染病
	音视频

	7
	疫苗真相课（第一期）
	奉节县疾控中心
	传染病
	音视频

	8
	诺如病毒：微小身躯的“腹”黑高手
	永川区疾控中心
	传染病
	音视频

	9
	作品：哪吒之流感防控小课堂
	渝中区疾控中心
	传染病
	音视频

	10
	尽早检测治疗 遏制忠州“艾”情
	忠县疾控中心
	传染病
	音视频

	11
	数字接种·惠民有感
	重庆市疾控中心
	传染病
	音视频

	12
	小小卫士战“百日咳”
	丰都县疾控中心
	传染病
	音视频

	13
	秀山县疾控中心狂犬病科普视频
	秀山县疾控中心
	传染病
	音视频

	14
	结核病需警惕-早防早治解烦恼
	北碚区疾控中心
	传染病
	音视频

	15
	艾滋病预防的三道防线
	武隆区妇幼保健院
	传染病
	音视频

	16
	七招教你防治蚊媒传染病
	南川区疾控中心
	传染病
	音视频

	17
	疫苗金甲守健康
	彭水县疾控中心
	传染病
	音视频

	18
	传染病防治法（2025年版）
	重庆市疾控中心
	传染病
	音视频

	19
	体内藏雷！结核潜伏感染你了解多少
	合川区疾控中心
	传染病
	图文

	20
	让你不再 “蚊” 风丧胆 —— 登革热与基孔肯雅热全科普
	重庆科创职业学院、永川区疾控中心
	传染病
	图文

	21
	蚊媒警报！基孔肯雅热全面科普
	武隆区人民医院
	传染病
	图文

	22
	健康校园，从肺开始
	两江新区人民医院
	传染病
	图文

	23
	以爱之名 防“艾”先行
	沙坪坝区陈家桥医院
	传染病
	图文

	24
	春夏季蜱虫活跃，警惕致命叮咬 ——一图读懂发热伴血小板减少综合征系列
	忠县疾控中心
	传染病
	图文

	25
	基孔肯雅热与登革热
	江津区疾控中心
	传染病
	图文

	26
	“艾”有“后悔药”，72小时内紧急自救！
	万州区疾控中心
	传染病
	图文

	27
	不要忘记流感疫苗接种
	重庆市疾控中心
	传染病
	图文

	28
	守护银发健康：老年人冬季传染病防治知识
	重庆市健康教育所
	传染病
	图文

	29
	流感VS普通感冒
	大足区疾控中心
	传染病
	图文

	30
	防肝炎，护肝康
	云阳县人民医院
	传染病
	图文

	31
	呼吸道合胞病毒单抗来啦
	重庆市疾控中心
	传染病
	图文

	32
	登革热预防知识早知道
	铜梁区疾控中心
	传染病
	图文

	33
	新冠防治
	重庆市疾控中心
	传染病
	图文

	34
	消除血吸虫病危害 守护人民健康
	北碚区疾控中心
	传染病
	图文

	35
	青春“盾”牌—健康同行、快乐成长
	巴南区疾控中心
	传染病
	图文

	36
	爱上不该爱的梅毒之梅花三弄
	渝中区疾控中心
	传染病
	图文

	37
	拒绝烟草诱惑 对第一支烟说不——世界无烟日
	巴南区疾控中心
	慢性病
	音视频

	38
	检验科解密：肌肉“溶解”暗号--茶色密码
	重钢总医院
	慢性病
	音视频

	39
	破解青春期肥胖的健康密码
	南岸区疾控中心
	慢性病
	音视频

	40
	以下关于高血糖的谣言，你信了几个？
	铜梁区健康教育所
	慢性病
	音视频

	41
	“慢阻肺”中西医联手 呼吸更自由
	重庆医科大学附属大学城医院
	慢性病
	音视频

	42
	探秘甲基化，早筛护健康
	重庆医科大学附属大学城医院
	慢性病
	音视频

	43
	癌症之王胰腺癌如何预防
	沙坪坝区陈家桥医院
	慢性病
	音视频

	44
	“碘”亮智慧人生，共享健康生活
	荣昌区疾控中心
	慢性病
	音视频

	45
	积极调适心理康，负面情绪消消乐
	渝北区疾控中心
	慢性病
	音视频

	46
	脑内风暴——大脑里的水管也疯狂
	重庆医科大学附属大学城医院
	慢性病
	音视频

	47
	慢性肾脏病的隐形杀手—高磷血症
	重庆市北碚区中医院
	慢性病
	音视频

	48
	减少心脏喊“救命”
	南川区人民医院
	慢性病
	音视频

	49
	科学减肥不迷茫 健康才是真时尚
	奉节县疾控中心
	慢性病
	音视频

	50
	糖尿病高危及前期人群常见饮食误区
	北碚区疾控中心
	慢性病
	音视频

	51
	告别小胖墩，健康伴成长
	垫江县疾控中心
	慢性病
	音视频

	52
	十年之变，从甜蜜到健康的觉醒---拒绝中年“幸福肥”
	垫江县疾控中心
	慢性病
	音视频

	53
	慢性病-音视频类-健康体重，一起行动
	武隆区疾控中心
	慢性病
	音视频

	54
	健康体重 从我做起
	大足区疾控中心
	慢性病
	音视频

	55
	破除“甜蜜”谣言  科学控糖不迷路
	忠县疾控中心
	慢性病
	图文

	56
	抑郁知多少
	重庆市健康教育所
	慢性病
	图文

	57
	阿片类毒品与便秘的致命关联
	九龙坡区科学城人民医院
	慢性病
	图文

	58
	减肥就是这么简单
	永川区疾控中心
	慢性病
	图文

	59
	体重管理年
	大足区疾控中心
	慢性病
	图文

	60
	走掉亚健康，你真的走对了吗？
	武隆区疾控中心
	慢性病
	图文

	61
	珍爱生命 预防溺水
	彭水县疾控中心
	慢性病
	图文

	62
	睛彩人生 始于爱眼
	綦江区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	63
	小小身体，大大营养
	梁平区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	64
	小心这种“隐形杀手”，放射性气体——氡！
	綦江区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	65
	疾控说科普：严防输入再传播，巩固消除疟疾成果
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	音视频

	66
	音视频类：病媒生物防治---臭虫
	大渡口区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	67
	职业病危害警示标志的重要含义
	奉节县疾控中心
	五大卫生
	音视频

	68
	脆皮青年之泡脚篇
	重庆医科大学附属大学城医院
	五大卫生
	音视频

	69
	早餐，你好！
	綦江区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	70
	如吃！——隐性饥饿
	永川区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	71
	火锅江湖里的瘦身秘籍
	忠县疾控中心
	五大卫生
	音视频

	72
	爱眼护眼 守护“视”界
	重庆市健康教育所
	五大卫生
	音视频

	73
	热射病
	南川区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	74
	守护生命起点健康——出生缺陷三级预防
	江津区妇幼保健院
	五大卫生
	音视频

	75
	隐形肥胖
	江津区中心医院
	五大卫生
	音视频

	76
	职业病防治法.解读
	丰都县疾控中心
	五大卫生
	音视频

	77
	春季尝鲜野菜 注意避坑
	沙坪坝区陈家桥医院
	五大卫生
	音视频

	78
	高温酷暑这些“凉方“是假的
	合川区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	79
	科学消毒 守护健康
	南岸区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	80
	疫苗的冷链“安全之旅”
	长寿区人民医院
	五大卫生
	音视频

	81
	五大卫生-音视频类-中暑预防指南
	武隆区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	82
	洪涝灾害后怎样做好疾病预防？
	丰都县疾控中心
	五大卫生
	音视频

	83
	减油增豆加奶
	巴南区疾控中心
	五大卫生
	音视频

	84
	你真的看懂营养标签了吗?
	巴南区疾控中心
	五大卫生
	图文

	85
	三重门：早恋路上爸妈给的护身符
	长寿区疾控中心
	五大卫生
	图文

	86
	中药智慧：守护健康，抵御传染病
	重庆医科大学附属大学城医院
	五大卫生
	图文

	87
	自查！家里有哪些蚊子孳生地？
	万州区疾控中心
	五大卫生
	图文

	88
	五大卫生-图文类-增豆添营养
	武隆区疾控中心
	五大卫生
	图文

	[bookmark: _GoBack]89
	开学知识百宝箱：解锁新学期的健康之旅——哪吒护“胃”队，健康伴你行！
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	90
	“铅”方百计的伤害
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	91
	22解锁“干饭人”天花板，送你一份膳食行动“秘籍”
	渝中区疾控中心
	五大卫生
	图文

	92
	端午安康｜食粽有方，养生有道。这份端午食品安全与营养指南请收好！
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	93
	窗明己净，闪亮人生
	永川区疾控中心
	五大卫生
	图文

	94
	惊！川渝“红”汤圆背后的致命危机，你还敢吃吗？
	忠县疾控中心
	五大卫生
	图文

	95
	甜蜜元宵•安全宝典
	重庆市疾控中心
	五大卫生
	图文

	96
	“胖”友，该和体重秤谈谈心啦！
	合川区疾控中心
	五大卫生
	图文
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附件   2025 中国健康科普大赛（重庆赛区）   获奖作品名单   一、省级赛区一等奖作品（ 36 件）  

序号  作品名称  报送单位  作品主题  作品形式  

1  渝 小核说结核  重庆市结核病防治 所  传染病  音视频  

2  到底打不打流感疫 苗？这场辩论赛告诉 你结果  南岸区疾控中心  传染病  音视频  

3  疫苗的旅行  重庆市疾控中心  传染病  音视频  

4  病毒传说之 -- 三大疹 派围攻光明顶   疫苗 少侠横空出世  梁平区疾控中心  传染病  图文  

5  肺力全开，结核菌退 散大作战  南岸区疾控中心  传染病  图文  

6  上吐下泻别大意，可 能是诺如病毒在“搞 事”！一文读懂应对 方法  彭水县疾控中心  传染病  图文  

7  看不见的布鲁氏菌， 看得见的健康防线  万州区疾控中心  传染病  表演  

